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Catalogue des Brochures 2011 
Sur la sexualité, les IST, les hépatites 

ET LE VIH/SIDA 
 
 
TOUT PUBLIC* 
 
Le dépistage et le traitement d'urgence du VIH/Sida , le dépistage des IST (infections 
sexuellement transmissibles) et des hépatites 
 

 

Un risque  ? Sida, Hépatites B et C, IST 
Conseil Général de l'Isère, 2004, carte mémo 
Tout public 
Informations pratiques sur les 3 Centres de dépistage anonyme et gratuit de 
l'Isère (CIDAG). 
 

 
 

Sida : le dépistage, dès qu'il y a un doute  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2003, 
dépliant 
Tout public 
Mode d'emploi du dépistage : Qu'est-ce que c'est ? Pourquoi, quand et où faire 
un test de dépistage ? 
Existe en anglais, arabe, espagnol, français, portugais. 
 

 
 

Après un test VIH, ne laissez pas vos questions san s réponses  
SIS (Sida Info Service), 2004, dépliant 
Public : distribué dans les Centres de dépistage anonyme et gratuit (CDAG) 
Information sur le déroulement d'un test de dépistage et sur le rendu des 
résultats. 
 

 

Traitement post -exposition (TPE)  
SIS (Sida Info Service), 2003, dépliant 
Public : distribué dans les services prescripteurs du traitement 
Dépliant sur le traitement d'urgence après une exposition au VIH : En quoi 
consiste t-il ? Quels sont les effets indésirables ? Dois-je quand même me 
protéger ? 
 

 
 
Modes d'emploi des préservatifs masculins et fémini ns 
 

 
 

Préservatifs, petit manuel  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2003, 
dépliant 
Tout public 
Ce dépliant donne les conseils nécessaires pour utiliser correctement les 
préservatifs masculins et féminins. 

 
Mode d'emp loi du préservatif masculin (en français)  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2005, 
dépliant 
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Tout public 
Ce petit dépliant précise, à l'aide de dessins légendés d'une manière très 
simple, comment il faut mettre en place et utiliser le préservatif masculin.  
Existe en albanais, anglais, arabe, bambara, bulgare, chinois mandarin, créole 
antillais, créole guyanais, créole haïtien, espagnol, géorgien, kurde de Turquie, 
lingala, nenge tongo (Guyane), peul, polonais, portugais brésilien, roumain, 
russe, soninké, tchétchène, ukrainien, vietnamien, wolof. 
 

 

Mode d'emploi du préservatif féminin  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2003, 
dépliant 
Tout public 
Ce petit dépliant précise, à l'aide de dessins légendés d'une manière très 
simple, comment il faut mettre en place et utiliser le préservatif féminin.  
Existe en anglais, créole-haïtien, espagnol, français, russe. 
 

 

J'ai mon préservatif à moi : le préservatif  
SIS (Sida Info Service), 2009, carte mémo 
Tout public 
Carte mémo renvoyant vers le site www.lepreservatif-feminin.fr qui a pour 
vocation de promouvoir l’utilisation du préservatif féminin, de rendre accessible 
l’information et d’élargir la diffusion du préservatif féminin comme moyen de 
prévention et de contraception, et d’encourager les professionnels à faire 
connaître le préservatif féminin à leurs publics. 

 
 
Lieux ressources - Services téléphoniques 
 

 
 

Vous avez des questions  ??? sur le VIH, les hépatites, les IST… Sida Info 
Service 0 800 840 800 (7j/7, 24h/24, gratuit et anonyme) 
SIS (Sida Info Service), 2008, affiche et carte mémo 
Tout public 
Information sur la ligne téléphonique Sida Info Service - écoute, soutien, 
information sur le VIH/Sida, les hépatites et les infections sexuellement 
transmissibles - orientation vers les lieux de dépistage, de prévention et 
d'accompagnement. 
 

 
 

Hépatites Info Service  0 800 845 800 (appel anonyme et gratuit) - Ne 
restez pas sans réponses. 
SIS (Sida Info Service), 2002, dépliant et carte mémo 
Tout public 
Information sur la ligne téléphonique Hépatites Info Service  
 

 

Adresses Hépatites en Isère  
ES38 (Education Santé Isère), ODPS (Office Départemental de Prévention du 
Sida), 2011, dépliant 
Tout public 
Créé pour la Journée nationale des hépatites 2011, ce dépliant recense les 
adresses des lieux ressources en Isère (38). 

 
 
Information / Prévention du VIH/Sida, des IST (infe ctions sexuellement transmissibles) et des 
hépatites 
 

 

Infos+  
ES38 (Education santé Isère), CRIPS Rhône-Alpes, 2009, brochure, 31 p. 
Tout public 
Conçue à l'origine pour un public en difficulté avec la lecture, cette brochure 
propose des informations de base sur la prévention du sida et des hépatites B 
et C : modes de transmission, protection, traitements... sur un mode visuel très 
simple, avec peu de rédactionnel. 
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Vaincre le sida : conseils utiles pour soi et pour les autres  
Transmission -  Diagnostic/dépistage - Prévention 
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2002, 
brochure, 24 p. 
Tout public 
Comment se transmet le virus, quelle démarche adopter en cas de prise de 
risque, comment s'en protéger. 
Existe aussi en version bilingue en albanais, allemand, anglais, arabe, bulgare,  
chinois, cinghalais, créole haïtien, croate, espagnol, italien, khmer, lingala, 
ourdou, polonais, portugais, roumain, russe, serbe, tamoul, turc, vietnamien. 
 

 
 

Le Petit Livre des Infections Sexuellement Transmis sibles  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2005, 
brochure, 28 p. 
Tout public 
Cette brochure fait le point sur les différentes IST : symptômes, traitement, 
prévention… Dans un contexte de recrudescence des IST et de relâchement 
des comportements de prévention, ce document incite les personnes ayant 
pris des risques à aller consulter un médecin et, le cas échéant, à se faire 
dépister. 
 

 
 

Les hépatites et vous  
Hépatites Info Service avec le soutien de Bristol-Myers Squibb, 2009, dépliant 
de poche (Z-Card) 
Tout public 
Ce dépliant présente les caractéristiques des hépatites A, B, C, D et E, et 
répond aux questions : qu’est-ce qu’une hépatite ? quel dépistage ? le vaccin 
contre l’hépatite B ? quels sont les risques de transmission lors d’un piercing 
ou d’un tatouage ? 
 

 
 

…et si on parlait des hépatites B et C. Qu’est -ce qu’une hépatite  ? 
Prométhée Alpes-Réseau, 2009, dépliant 
Tout public 
Information sur les hépatites B et C et les lieux de dépistage en Isère (38) 

 
 

Hépatite C. Se faire dépister, c’est se donner des chances de guérir  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2010, 
dépliant 
Tout public 
Dépliant d'information sur l'hépatite C, décrivant la maladie, ses modes de 
transmission, les situations à risque, les modalités du dépistage et les 
traitements disponibles. Le document mentionne les ressources internet et les 
lignes téléphoniques pour en savoir plus. 

 
 

Les bases pour comprendre  : Les hépatites virales  
AIDES, 2010, brochure, 6 p. 
Tout public 
Qu’est-ce qu’une hépatite ? prévention, contamination, évolution des hépatites 
A B C D 

 
 

Le vaccin contre l’hépatite B. Vaccinez v otre bébé.  
SOS hépatites, 2007, brochure, 10 p. et plaquette d’information 
Brochure médecins et plaquette d’information tout public 
Cette brochure développe les arguments en faveur de la vaccination contre 
l'hépatite virale B, précise les schémas de vaccination, aborde la polémique 
autour de la sclérose en plaques liée à cette vaccination et souligne l'intérêt de 
celle-ci chez le nourrisson. 
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Tatouage -Piercing  : Les bonnes pratiques  
SIS (Sida Info Service), 2010, dépliant 
Tout public 
En Isère, la coordination régionale de Sida Info Service a élaboré une 
Charte des bonnes pratiques centrée sur la prévention et la réduction des 
risques infectieux tant pour les usagers que pour les tatoueurs et perceurs. 
 

 

Histoires de famille  : le dépistage de l’hépatite B  
Narratives/Laboratoires Bristol-Myers Squibb, 2009, brochure, 26 p. 
Tout public 
Une bande dessinée sur l’hépatite B : Corinne, l'amie de Bruno, déclare une 
hépatite B aiguë. A cette occasion, Bruno découvre cette maladie, se fait 
dépister et demande à ses parents de faire eux-mêmes un dépistage. Il 
apprend alors qu'il est porteur d'une hépatite B chronique et doit désormais 
suivre un traitement. 
 

 
 
Contraception  
 

 

Contraception, IV G, sexualité, Où s’informer  ? Qui consulter  ? en Rhône -
Alpes 
MFPF (Mouvement français pour le planning familial), 2000, carte mémo 
Tout public 
Permanence téléphonique d’information sur la contraception et l’interruption 
volontaire de grossesse (IVG) mise en place dans chaque région depuis 2000 
par le Ministère chargé de la santé. 
 

 

Choisir sa contraception  : La meilleure contraception, c'est celle que l'on 
choisit. 
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2007, 
brochure, 8 p.  
Tout public 
Brochure d’information présentant différentes méthodes contraceptives (pilule, 
patch, implant, anneau vaginal, stérilet, diaphragme, cape cervicale, 
spermicides, préservatif masculin, préservatif féminin et contraception 
d’urgence), leurs particularités et avantages, leurs prix et l’endroit où les 
obtenir. Le document comporte aussi toutes les adresses, numéros utiles et 
sites internet et renvoie sur www.choisirsacontraception.fr 

 
 
PUBLIC JEUNE 
 

 
 

Questions d'ados (amour - sexualité) livret pour les 15 -18 ans  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2007, 
brochure, 54 p. 
Public : jeunes 
Cette brochure répond, de manière claire et simple, aux questions, y compris 
les plus délicates, que se posent les adolescents (garçons, filles) sur l'amour, 
la sexualité, la contraception, l'avortement, les IST, le sida et les préservatifs. 
  

 
 

Tous concernés  : De l’art et de la nécessité de maintenir  à jour ses 
connaissances sur le VIH/sida 
Le Kiosque, brochure, 2009, 19 p. 
Public : étudiants 
L'infection par le VIH/sida présentée, à travers cette brochure, sous ses 
aspects scientifiques, sociaux, techniques, juridiques, épidémiologiques… 
 

 
 

Homo, bi, hétéro, qui suis -je ?  
SIS (Sida Info Service), 2009, affiche et carte mémo 
Public : jeunes 
Information sur la ligne Azur : 0 810 20 30 40, service d'écoutants sur les 
questions d'identité sexuelle de 8h à 23h. Site : www.ligneazur.org 
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L'homophobie : savoir et réagir  
SIS (Sida Info Service), 2004, brochure, 16 p. 
Public : enseignants et professionnels travaillant avec les jeunes 
Cette brochure donne des informations, des éléments de réflexion et des 
possibilités de recours ou d'orientation aux enseignants et aux autres 
professionnels encadrant des jeunes.  
 

 
 
PUBLIC MIGRANT 
 

 

Sida : le dépistage,  dès qu'il y a un doute  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2003, 
dépliant 
Tout public 
Mode d'emploi du dépistage : Qu'est-ce que c'est ? Pourquoi, quand et où faire 
un test de dépistage ? 
Existe en anglais, arabe, espagnol, français, portugais. 
 

 

Vaincre le sida : conseils utiles pour soi et pour les autres  
Transmission -  Diagnostic/dépistage - Prévention 
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2002, 
brochure, 24 p. 
Tout public 
Comment se transmet le virus, quelle démarche adopter en cas de prise de 
risque, comment s'en protéger. 
Existe aussi en version bilingue en albanais, allemand, anglais, arabe, bulgare,  
chinois, cinghalais, créole haïtien, croate, espagnol, italien, khmer, lingala, 
ourdou, polonais, portugais, roumain, russe, serbe, tamoul, turc, vietnamien. 
 

 
 

Livret de santé bilingue  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2006, 
brochure, 100 p. 
Public : migrants, professionnels de santé, professionnels socio-sanitaires 
Ce livret de santé est destiné à servir de support à la consultation/entretien 
avec les migrants ou étrangers en situation précaire et constitue un outil de 
prévention sur diverses thématiques de santé. 
Disponible en albanais, anglais, arabe, arménien, bengali, bulgare, chinois 
mandarin, créole haïtien, espagnol, géorgien, hindi, kurde, ourdou, peul, 
portugais, roumain, russe, serbe, soninké, tamoul, turc, wolof. 
 

 
 

Les Aventures de Maïmouna  
IFAFE (Initiative des femmes africaines de France et d'Europe), CRIPS, 
Afrique Avenir - Diffusion INPES (Institut National de Prévention et d'Education 
pour la Santé), 2003, brochure, 28 p. 
Public : femmes 
Une bande dessinée pleine d'humour pour encourager les femmes à la 
prévention des risques liés à la sexualité et promouvoir l'utilisation du 
préservatif féminin. 
Disponible en anglais, arabe, créole, espagnol, français et russe. 
 

 
 

El preservativo femino  
Arcat, 2004, dépliant 
Public : migrants hispanophones  
Dépliant d'information en espagnol sur l'usage du préservatif féminin. 
 

 

El VIH-sida  
Arcat, 2003, dépliant 
Public : migrants hispanophones  
Dépliant d'information en espagnol. 
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Mieux connaître l'infection par le VIH/sida  
Arcat, 2003, dépliant 
Public : migrants asiatiques 
Dépliant d'information en mandarin-français. 
 

 
 

J'ai des problèmes gênants : comment et à qui en pa rler ?  
Arcat, 2003, dépliant 
Public : migrants asiatiques 
Dépliant d'information sur les Infections sexuellement transmissibles (IST) en 
mandarin-français. 
 

 
 

Hepatitis C  
Arcat, 2003, dépliant 
Public : Migrants lusophones 
Dépliant d'information disponible en portugais 

 

Passions en eaux troubles  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2006, 
brochure, 32 p. 
Public : population vivant en Guyane, professionnels socio-éducatifs 
Ce roman-photo met en scène Jocelyn, un piroguier vivant sur le fleuve Moroni 
et d’autres habitants guyanais. Il vise à promouvoir l'utilisation du préservatif, à 
inciter au dépistage et à susciter plus de solidarité avec les malades. Liste des 
numéros utiles, coordonnées des consultations de dépistage anonyme et 
gratuits (CDAG) et lieux où se procurer des préservatifs masculins et féminins. 

 
 
PUBLIC LGBT (Lesbiennes, gays, bisexuels et transge nres) 
 

 
 

Notre enfant est h omosexuel  
Contact, 2007, brochure, 46 p. 
Public : entourage de personnes homosexuelles 
Cette brochure destinée aux parents, familles et amis de gais et de lesbiennes, 
a été réalisée par une équipe de l'association Contact, regroupant des parents 
d'homosexuels. A travers l'évocation de leurs différentes expériences, ils se 
proposent d'aider les parents à comprendre l'homosexualité de leur enfant, fille 
ou garçon, loin de tout jugement ou de réponse toute faite. 
 

 

VIH traitement post exposition  : En cas d'e xposition possible au VIH, 
vous avez 48 heures pour tenter de vous en sortir. 
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2006, 
carte postale 
Public : personnes homosexuelles 
Cette carte postale explique ce qu'est le traitement d’urgence, pourquoi il 
permet de réduire les risques de contamination par le VIH, comment il doit être 
utilisé (en cas de prise de risque), comment obtenir sa prescription et quels 
sont ses effets secondaires. 
 

 
 

Chaque jour en France, 4 homosexuels découvrent leu r séropositivité  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2008, 
carte postale et affiche 
Cette carte postale reprend le visuel de l'affiche du 1er décembre 2008. Elle 
rappelle que le VIH est toujours là, qu'il faut s'en protéger et renvoie vers le site 
et le numéro de téléphone de Sida info service. 
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D’amour et d’eau fraiche. Jouez la carte du dépista ge 
Salle de sport. Jouez la carte du dépistage 
Sous la douche. Jouez la carte du dépistage 
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2005, 
cartes postales 
Public : personnes homosexuelles 
3 histoires incitent au dépistage en cas de prise de risque et en cas de désir 
d’abandonner le préservatif dans le cadre d’une relation stable. 
- Un jeune couple va faire un test de dépistage du VIH/sida. 
- Christophe et Thierry, après s’être rencontrés à la salle de sport, ont des 
rapports sexuels non protégés. 
- Pierre et Daniel forment un couple libre où chacun est au courant des 
relations extra-conjugales de l’autre, mais en parler, surtout quand on a pris un 
risque, n’est pas simple… 

 
 

Nous tous, l’intégrale  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2005, 
brochure, 28 p. 
Public : personnes homosexuelles 
Roman-photo de prévention, qui, sur le modèle des séries anglaises du type 
« queer as folk », permet de suivre la vie amoureuse et sexuelle de 6 
personnages principaux. 
 
 

 
 

Nous t ous à la mer  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2006, 
brochure, 16 p. 
Public : personnes homosexuelles 
Roman-photo de prévention, qui, sur le modèle des séries anglaises du type 
« queer as folk », permet de suivre la vie amoureuse et sexuelle de 6 
personnages principaux. 
 
 

 

L’hépatite B et les Gays  : Pourquoi se faire vacciner  
ACTIS, AIDES, ALS, CRIPS Rhône-Alpes, Keep Smiling et SNEG Rhône-
Alpes, 2009, dépliant 
Public : personnes homosexuelles 
Dépliant d'information abordant la problématique du dépistage et du vaccin 
contre l'hépatite B auprès de la communauté gay. 

 
 
PUBLIC HANDICAPE 
 

 
 

Préservatif féminin  : mode d'emploi  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), CNSA 
(Caisse nationale de solidarité pour l’autonomie), 2010 
brochure, 24 p. 
Public : malvoyants, professionnels socio-éducatifs 
Imprimée avec de gros caractères, cette brochure s'adresse aux publics 
malvoyants. 
 

 

Préservatif masculin  : mode d'emploi  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), CNSA 
(Caisse nationale de solidarité pour l’autonomie), 2010 
brochure, 24 p. 
Public : malvoyants, professionnels socio-éducatifs 
Imprimée avec de gros caractères, cette brochure s'adresse aux publics 
malvoyants. 
 



 8

 
 
 

Questions d'ados (malvoyants) - pour les 15 -18 ans (et plus)  - état des 
connaissances décembre 2008 
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2010, 
brochure, 66 p. 
Public : malvoyants 
Cette brochure en version agrandie pour les malvoyants répond, de manière 
claire et simple, aux questions, y compris les plus délicates, que se posent les 
adolescents, garçons et filles, sur l'amour, la sexualité, la contraception, 
l'avortement, les infections sexuellement transmissibles (IST), le sida et les 
préservatifs. Une liste de numéros utiles complète le document. 
 

 

Sida et dépistage du VIH  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2000, 
brochure, 24 p. 
Public : aveugles 
Information en braille sur le dépistage du VIH, les situations à risque et le 
traitement d'urgence.  
 

 
 
PUBLIC TOXICOMANE 
 

 
 

Le dépistage, Drogues et sexualité, Le crack inject é, L'injection de 
comprimés, Le shoot à moindre risque, Les seringues  démontables 
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), cartes 
mémo 
Public : usagers de drogues 
Règles d'hygiène et prévention du VIH et des hépatites B et C 
 

 
 

Manuel du shoot à moindres risques  
ASUD (Auto-support usagers de drogues), 2009, brochure, 32 p. 
Public : usagers de drogues 
Cette nouvelle édition du "Manuel du shoot à moindres risques" d'Asud est 
enrichie de nouvelles informations notamment sur les risques liés à l'hépatite 
C.  

 
 

VHC l’hépatite C  
ASUD (Auto-support usagers de drogues), brochure, 15 p. 
Public : usagers de drogues 
Cette brochure fait le point sur l’hépatite C, les prises de risques liées à l’usage 
de drogues, le dépistage et le traitement. Un quiz et des coordonnées de 
centres de dépistage finalisent le document. 

 
 

Hépatite c, injection, j e choisis le stéribox  
ASUD (Auto-support usagers de drogues), 2007, dépliant 
Public : usagers de drogues 
Ce dépliant présente le Stéribox, kit individuel d'injection. Il détaille les risques 
de transmission virale à chaque étape de l'injection de drogue et décrit en vis-
à-vis les éléments du Stéribox qui empêchent ce type de transmission. 
 

 

Hépatite C et usage de drogues  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2005, 
carte de poche 
Public : usagers de drogues 
Cette carte de poche donne aux usagers de drogues des conseils de base 
pour se protéger du virus de l'hépatite C. 
 



 9

 
 

Réduire les risques infectieux chez les usagers de drogues par voie  
intraveineuse. Document pour les professionnels en contact avec les 
usagers 
CRIPS (Centre Régional d'Information et de Prévention du Sida), Ile-de-
France, INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 
guide, 2009, 72 p. 
Public : professionnels de santé, travailleurs sociaux, éducateurs, acteurs 
associatifs 
Ce manuel est destiné aux professionnels en contact avec des usagers de 
drogues par voie intraveineuse (UDIV) pour les informer des risques infectieux 
encourus (en particulier le risque d'infection par le VHC). 

 
 
PUBLIC INCARCERE 
 

 

Votre santé en prison  
Ministère de la Justice, INPES (Institut National de Prévention et d'Education 
pour la Santé), brochure, 11 p. 
Public : personnes incarcérées 
Brochure diffusée lors de l'entrée en prison. Elle informe les détenus sur leurs 
droits à la sécurité sociale, sur le rôle de l'équipe médicale, le bilan de santé à 
l'entrée, les possibilités d'accès à différentes consultations généralistes ou 
spécialisées, etc. 
 

 

Info sida, hépatite C en prison  
AIDES, 2004, brochure, 15 p. 
Public : personnes incarcérées 
Cette brochure apporte les principales réponses aux questions liées aux 
risques de transmission du VIH/sida et de l’hépatite C. 

 
 
PUBLIC EN PRECARITE 
 

 
 

Parfois, on se « débrouille »  : prostitution occasionnelle  
Point précarité santé (POPs), Conseil général de l'Isère, 2008, dépliant 
Public : personnes précaires 
Dépliant à destination des hommes et des femmes pas toujours conscients des 
nombreux risques auxquels ils sont exposés en acceptant de l'argent contre 
des rapports sexuels (IST, grossesses non désirées, violences physiques et 
morales...) 
 

 
 

9 dépistages expliqués. Comprendre pour décider  
POPS (Point Précarité Santé), 2010, brochure, 26 p. 
Public : public en précarité, professionnels de santé et structures de dépistage 
en lien avec ce public 
Ce document explique ce qu'est le dépistage en général et s'intéresse plus 
particulièrement aux dépistages des maladies du cœur, du diabète, des 
hépatites, du sida, de la tuberculose, des cancers, du cancer du sein, du 
cancer du côlon, du cancer du col de l'utérus. Il précise la population concernée 
et la fréquence des dépistages pour chaque pathologie ainsi que le type 
d'examen réalisé, les avantages et le coût du dépistage. Il donne aussi les 
adresses utiles en cas de question. 

 
 
PUBLIC PROFESSIONNEL 
 

 

Concilier maladie ch ronique et emploi  
Arcat, 2010, dépliant 
Public : employeur 
Ce document présente l'intérêt du statut de travailleur handicapé pour les 
personnes atteintes de maladies chroniques, comme les hépatites virales ou 
l'infection par le VIH/sida. Il rappelle également le droit à la confidentialité 
concernant la nature de la maladie sur le lieu de travail, ainsi que le rôle du 
médecin du travail. 
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Emploi des travailleurs handicapés: une obligation,  une diversité, des 
défis partagés 
Arcat, 2009, dépliant 
Public : employeur 
A quoi dois-je m’attendre si j’embauche une personne atteinte par le VIH ? Les 
arrêts maladie ne risquent-ils pas de désorganiser le collectif de travail ? En 
tant qu’employeur, combien cela va-t-il me coûter ? 
Ce dépliant apporte les principales réponses aux questions liées à l'emploi des 
travailleurs handicapés. 
 

 
 

VIH-SIDA et milieu du travail  
AIDES, 2001, 2 brochures de 50 p. et 18 p. 
Public : milieu du travail 

� Guide de sensibilisation conçu pour aider les employeurs, les syndicats, 
les médecins du travail et services de santé à être mieux informés, à 
diffuser de l'information et à faciliter la mise en œuvre d’actions de 
sensibilisation et d'information à l'intention de l'ensemble des personnels 
� Guide d'intervention "Savoir pour agir", expliquant les gestes nécessaires 
si l'on est témoin d'une exposition accidentelle à des liquides biologiques 
contaminés par le VIH. 

 

  
 

Infection par le VIH/ sida et travail  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2004, 
brochure, 10 p. 
Public : personnes vivant avec le VIH, médecin ou infirmière du travail 
souhaitant informer les salariés.  
Cette brochure s'adresse à tous ceux qui peuvent être confrontés aux 
questions posées par le sida sur le lieu de travail, afin de les aider dans leur 
action. 
 

 
 

Dépistage du VIH et des IST  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2005, 
collection Repères pour votre pratique, dépliant 
Public : médecins 
Ce document répond aux principales questions que les médecins peuvent se 
poser dans leur pratique quotidienne. 

 
 

Dépistage du VIH/sida chez la personne migrante/étr angère  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2005, 
collection Repères pour votre pratique, dépliant 
Public : médecins 
Ce document répond aux principales questions que les médecins peuvent se 
poser dans leur pratique quotidienne. 

 
 

Dépistage du VIH et des IST - Informati ons et ressources pour les 
professionnels de santé 
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2010, 
brochure, 6 p. 
Le ministère de la Santé recommande aujourd'hui aux professionnels de santé 
de proposer un test de dépistage du VIH à toute personne de 15 à 70 ans, 
même sans facteur de risque connu. Pourquoi cette recommandation ? Quand 
et comment proposer le test ? Que dire lorsque le test est positif ?... Ce 
document présente quelques réponses à adapter à leur pratique. 
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VIH Info Soignants  
SIS (Sida Info Service), 2004, dépliant et carte mémo 
Public : professionnels de santé 
Ce dépliant informe sur cette ligne de l’association Sida Info Service où des 
professionnels de santé répondent aux questions des soignants concernant le 
VIH, les hépatites et les IST, au n° 0 810 630 515. 
 

 

 

Dépistage de l’hépatite C, mémo à l’usage des médec ins  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2010, 
dépliant 
Public : médecins 
Ce dépliant d'information donne la liste des situations à risque ainsi que celle 
des patients auxquels proposer systématiquement un test de dépistage de 
l'hépatite C : les nouveaux patients mais aussi les anciens et notamment à 
l'occasion d'une grossesse. 
 

 
 

Hépatite C , Dépistage , clinique, prise en charge et conseils aux patient s : 
document à l’usage des médecins 
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), Ministère 
de la Santé, 2007, brochure, 55 p. 
Public : médecins 
Ce document à l'usage des professionnels de santé fait le point sur l'hépatite C 
: présentation clinique, prise en charge des malades atteints, conseils aux 
patients et à l'entourage, pôles de référence VHC, associations de lutte contre 
l'hépatite C, etc. 
 

 
 

Prévention de l’hépatite B auprès des pers onnes les plus exposées  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2005, 
collection Repères pour votre pratique, dépliant 
Public : médecins 
Ce document est destiné à apporter aux médecins les informations les plus 
récentes sur l’hépatite B en France ainsi que sur la prévention en direction des 
personnes exposées à un risque élevé d’infection par le virus de l’hépatite B 

 

Comment aider une femm e à choisir sa contraception  ? 
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2005, 
collection Repères pour votre pratique, dépliant 
Public : médecins 
Ce document synthétique sur la manière d'aider les femmes à choisir leur 
contraception répond aux principales questions que les professionnels peuvent 
se poser dans leur pratique quotidienne et donne les ressources pour en savoir 
plus. 

 
 
PERSONNES VIVANT AVEC LE VIH/SIDA OU UNE HEPATITE 
 

 
 

Sida Info Droit  
Sida Info Droit, Sida Info Service, Aides, 2003, dépliant et carte mémo 
Public : Personnes vivant avec  le VIH et leur entourage, travailleurs sociaux 
Document d'information sur la ligne téléphonique Sida Info Droit  :  
n° 0 810 636 636  - ligne d'écoute et d'information juridique (assurance, emploi, 
crédit, droits des malades, droits sociaux,…) 
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VIH, traitements et qualité de vie  
AIDES, 2006, supplément à la revue Remaides n°62, 9 5 p. 
Public : personnes vivant avec le VIH/sida 
Les bases pour comprendre son traitement, Hépatites et VIH, Mieux vivre au 
quotidien, Fiches médicaments. 
 

 
 

Donnons -nous rendez -vous.  
SIS (Sida Info Service), 2004, dépliant et carte mémo 
Public : personnes vivant avec le VIH/sida 
« Ligne de vie » offre une écoute suivie face aux situations de crises liées aux 
moments clés de l’infection à VIH, des hépatites ou du cancer : n° 0 810 037 
037 du lundi au vendredi de 17h à 21h (coût d'une communication locale) : 
www.lignedevie.org 

 
 

100 questions sur le VIH -SIDA 
Arcat, Sida Info Service et le Ministère de la Santé et de la Protection sociale, 
2004, brochure, 93 p. 
Public : personnes vivant avec le VIH/sida 
Apprendre sa séropositivité, vivre au quotidien, se soigner, connaître ses 
droits... Ce document aborde l’essentiel des préoccupations des personnes qui 
découvrent leur séropositivité au VIH. 

 

 

Hépatite C. Un dépistage positif, que faire  ? 
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2010, 
dépliant 
Public : personnes vivant avec une hépatite C 
Ce dépliant est destiné à accompagner l'annonce d'un dépistage positif de 
l'hépatite C. Il répond de façon claire aux questions que peuvent se poser les 
personnes dépistées et les incite à un suivi médical. Il donne les adresses, 
téléphones et sites pour trouver de l'aide. 
 

 
 

Hépatite C, du dépistage au traitement : questions et réponses à l’usage 
des patients 
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), Ministère 
de la Santé, 2007, brochure, 73 p. 
Public : personnes vivant avec une hépatite C 
Ce document contient l'essentiel des connaissances actuelles sur l'hépatite C. 
Il a été réalisé pour répondre aux questions que se posent les personnes 
atteintes et leur entourage. 

 
 

Hépatites Info Service - Pour répondre à vos questions  
INPES (Institut National de Prévention et d'Education pour la Santé), 2008, 
carte mémo 
Public : personnes vivant avec une hépatite C et leur entourage 
Liste des lignes d'écoute et des sites internet d'information 

 
 

Les bases pour comprendre  : La biopsie du foie, quand on a une hépatite 
virale chronique 
AIDES, 2006, brochure, 6 p. 
Public : personnes vivant avec une hépatite C 
La biopsie du foie est un examen médical souvent perçu comme angoissant. 
Ce document, construit à partir de témoignages de personnes ayant effectué 
une biopsie, tente de mieux expliquer cet examen, de rassurer et de mieux s’y 
préparer afin que tout se déroule dans les meilleures conditions... 
 

Anne Gallic - documentaliste 
Centre d’information et de documentation de l'ODPS  
(Office départemental de prévention du sida)  
23, avenue Albert 1er de Belgique 38000 Grenoble 
Tél/Fax : 04 76 87 83 09 
Email : documentation@odps38.org 
Site internet : www.odps38.org 


